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Éditorial 

Chères résidentes, 

Chers résidents, 

 

Cap sur 2024!!  

Sandra se joint à moi pour vous 
souhaiter une très bonne année, 

qu’elle soit riche d’amour, de bonne 
santé et de prospérité ! 

 

Que celle-ci nous réserve encore de 
beaux moments comme ceux déjà 
partagés durant l’année écoulée.  

 

De part votre enthousiasme, votre 
bonne humeur et votre bienveillance, 

je ne doute pas que nous fassions 
encore des merveilles tous ensemble ! 

 

C’est dans une ambiance toujours 
festive que je vous convie encore plus 

nombreux à venir participer à nos 
différentes activités car c’est vous  

qui animez la richesse de nos 
rencontres et de nos échanges. 

Hâte de parcourir cette nouvelle 
année avec vous ! 

Meilleurs vœux !   

 

                          Votre coordinatrice  

  Caroline EICHERT. 
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Vos activités de Février Vos activités de Février Infos maison 

Merci de  vous inscrire aux animations auxquelles vous souhaitez 

participer.  

 A l’accueil de 10h00 à 11h30 le matin  

 par téléphone au 03.90.46.40.56  
 

Prenez les bons reflexes :  

Pour toute aide administrative,  

les permanences ont lieu au bureau 
du lundi au samedi matin 

Pour rappel : les inscriptions et le règlement pour les repas et 
le petit déjeuner doivent se faire au plus tard le mardi qui les 
précède. 

Les inscriptions pour les loisirs créatifs  

sont également obligatoires au plus tard le matin du jour  

prévu de l’activité. 

Passé ce délai, et pour une question d’organisation, aucune 
inscription ne sera prise en compte ! 

                                           Merci pour votre compréhension. 

  

 

Vous partez en vacances ou allez être hospitalisé(e) ? 

Vous rentrez chez vous après une absence de plusieurs jours ? 

Ces informations nous sont très utiles afin de mieux vous accom-
pagner. 

Nous vous remercions de bien vouloir nous informer en cas d’ab-
sence et à votre retour. 

https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiYguCyvpzfAhVHOBoKHWAzCU0QjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.traildugypaete.com%2Finscriptions.php&psig=AOvVaw2DfVcCuNZHid-nAQUYRbdB&ust=1544779541427768
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Lundi 1  Férié 

Mardi 2 14h30 : Gymnastique douce *                 
avec SIEL BLEU   

Mercredi 3 

 

14h30 : Loisir créatif 

inscription obligatoire 

Jeudi 4 14h30 : Tricot 

Vendredi 5 14h30 : Jeux de société 

Lundi 8 14h30 : Loto gourmand (2 lots/pers sucré 
ou salé)               

Mardi 9  10h00 : Chorale 

14h30 : Gymnastique douce *                 
avec SIEL BLEU   

Mercredi 10 14h30 : Atelier mémoire 

Jeudi 11 14h30 : Café discussion autour de la galette 
des rois   inscription obligatoire 

Vendredi 12 14h30 : Jeux de société 

Lundi 15 14h30 : Intervention Gendarmerie.  

Prévention et conduite à tenir face aux 
personnes malveillantes  

    Vos activités de janvier 



5 

 

Mardi 16 10h00 : Chorale  

14h30 : Gymnastique douce *  avec SIEL 
BLEU   

Mercredi 17 

                     

14h30 : Jeux de société   

Jeudi 18 14h30 : Présentation « Secrets de miel » 
avec Manon Miehe 

Vendredi 19 8h30 : Petit déjeuner (participation 4€)      

14h30 : Atelier voyage 

Lundi 22  14h30 : Film « Demain tout commence » 
avec Omar Sy  

Mardi 23 10h00 : Chorale  

14h30 : Gymnastique douce *  avec SIEL 
BLEU   

Mercredi 24 14h30 : Tricot 

Jeudi 25 13h30/14h30/15h30: Bien-être des mains 

inscription obligatoire 

Vendredi 26 12h00 : Repas en commun (participation 14€) 

inscription obligatoire 

Lundi 29 14h30 : Musicothérapie avec Sophie ALBE  

Mardi 30 

 

 

Mercredi 31                    

10h00 : Chorale  

14h30 : Gymnastique douce *  avec SIEL 
BLEU  

14h30 : Loisir créatif  inscription obligatoire 

* Avec la participation de la Conférence des financeurs 



6 

 

 

Jeudi 11 janvier à 14h30 :  

Lors du café discussion du mois de janvier nous en 
profiterons pour partager la galette des rois.  

Merci de bien vouloir vous inscrire    

Lundi 15 janvier à 14h30 : 

La gendarmerie sera présente à la résidence pour vous 
sensibiliser et vous informer de la conduite à tenir face aux 

personnes malveillantes qui pourraient vous aborder.  

Merci de bien vouloir vous inscrire     

Jeudi 18 janvier à 14h30 :  

Manon Miehe viendra vous faire une présentation de nombreux 
produits autour du bien fait du miel et de la gelée royale, le 

tout accompagné d’une dégustation.  

Merci de bien vouloir vous inscrire      

Lundi 29 janvier à 14h30 : 

          Venez participer aux ateliers de Musicothérapie avec 
Sophie ALBE. 

Laissez la musique et le chant vous ressourcer et vous relaxer.  

Les séances se suivent et ne se ressemblent pas.  

Merci de bien vouloir vous inscrire    

 

Mme TAGLANG Anny se tient à votre disposition 
individuellement 

pour chaque demande individuelle ou aide généalogique. 

Merci de prendre contact au bureau pour la mise en relation.  

      

 

  Les rendez-vous de janvier  
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    Votre coordinatrice Caroline EICHERT sera en congés du       

              mardi 02 janvier au vendredi 05 janvier 2024 

 

  Son remplacement sera assuré par Mme BARTHELME Sandra                   

 

 

Ça se passe prés de chez vous ! 

Un dimanche par mois, le conseil des 
résidents vous propose un film dans 
la salle commune. Les précisions se 

feront par voie d’affichage. 

(participation 2€) 

  Ça se passe chez vous ! 

    . 

TOURNOI DE BELOTE  

Le 7 janvier au Club House du FC Rosheim 10€ la place, 

limité à 80 places -nombreux prix de valeur- ouverture à 13h 
début du tournoi à14h30 petite restauration et buvette tarte 
flambée.  

THE DANSANT 

Le 28 janvier 2024 de 15h à 19h à la salle des fêtes rue de 
l'église. Avec l'orchestre GOLDEN SOUND, vous êtes invités à un 
après-midi dansant dans une ambiance conviviale et décontrac-
tée. 

Entrée 8€/pers; 15€/couple 



Résidence Services Le Meyerhof 
97 rue du Général de Gaulle 67560 ROSHEIM 

residence.lemeyerhof@abrapa.asso.fr 

Coordinatrice en vie sociale : Caroline EICHERT 
03.90.46.40.56 ceichert@abrapa.asso.fr 

       Marché de Noël  

 

    

 

 

 Chorale du Meyerhof 

  

                   Fête de Noël de la résidence 

 

 

     Souvenirs  des  activités  


