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Cheres reésidentes,
Chers résidents,

C’est en juillet que se produisent,
dans notre hémisphere, les
températures les plus élevées.

Les soirées sont douces et agréables.

C’est pourquoi cette année pour en
profiter pleinement et innover un tant
soit peu, nous organiserons une soirée

que nous pourrions nommer

« Le Gala d’été du MEYERHOF »

Apéritif dinatoire accompagné en
musique par Mme LESAGE Cécile.

Sortez vos plus belles tenues et venez

partager un moment inoubliable de

rires, de bonne humeur et de k
convivialite !

De plus, le planning de juillet vous Y
réserve de quoi vous faire voyager
sans méme avoir a quitter la
résidence. Alors soyez curieux et
venez vous inscrire pour un voyage
virtuel !

Trés bon mois de juillet a tous !
Votre coordinatrice
EICHERT Caroline.




Merci de vous inscrire aux animations auxquelles vous souhaitez
participer.

par mail : residence.lemeyerhof@abrapa.asso.fr @
par téléphone au 03.90.46.40.56
Pour rappel : les inscriptions et le réeglement pour les repas

et petit déjeuner doivent se faire au plus tard le mardi qui
les précede.

*

*

Passé ce délai, et pour une question d’organisation, aucune
inscription ne sera prise en compte !

Merci pour votre compréhension

Congés du personnel :

EICHERT Caroline sera en congé du 24 juillet au
16 aolt inclus. Mme ANDRE-DOBLER Nathalie
ainsi que Mme BLANCK Déborah assureront son ; R

remplacement.

@ Les commandes MAXIMO sont a déposer a |’accueil
b (pour ceux qui le souhaitent) avant le 07/07/2023.

Prenez les bons reflexes :

Pour toute aide administrative,

les permanences ont lieu au bureau
du lundi au samedi matin
de 10h00 a 11h30 et sur rendez vous.
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voy activites de juillet

Lundi 3 14h30 : Loisir créatif
Mardi 4 % |14h30 : Gymnastique douce *
oS avec SIEL BLEU

Mercredi 5 14h30 : Loisir créatif
Jeudi 6 ¥ 114h00 : Danse thérapie*

pr 7 avec Mme BLANC-DE CARPENTIER
Vendredi 7 14h30 : Café discussion ﬁ%ﬁ
Lundi 10 @ 14h30 : Film « La gloire de mon peére »

Marcel Pagnol

Mardi 11 14h30 : Gymnastique douce *

avec SIEL BLEU

Mercredi 12

o5

: 2 14h30 : Atelier jardinage en pot.

Sur inscription (participation 3€/pers)

Jeudi 13

Vendredi 14

14h30 : Atelier voyage avec Mr MIRA
La grande boucle Australe (Antarctique)

Férié féte nationale
K
&

Lundi 17

14h30 : Voyage en terre virtuelle (sur
inscription uniqguement. Max 6 pers)




Mardi 18

14h30 :Gymnastique douce *
avec SIEL BLEU

Mercredi 19

14h30 : Tricot . ;.

Jeudi 20

13h30 / 14h30/ 15h30 : Atelier bien-étre
des mains.

Vendredi 21

18h00 : Repas commun Gala d’été
(participation 14€)

Lundi 24 14h30 : Voyage en terre virtuelle ( sur
inscription uniqguement. Max 6 pers)
Mardi 25 14h30 : Gymnastique douce *

avec SIEL BLEU

Mercredi 26

14h30 : Jeux de société

sl

Jeudi 27

14h30 : Histoire du MEYERHOF avec Mr LE
GLAUNEC

Vendredi 28

8h30 : Petit déjeuner (participation 4€)

14h30 ; Atelier mémoire v

Lundi 31

14h30 : Voyage en terre virtuelle ( sur
inscription uniqguement. Max 6 pers)

* Avec la participation de la Conférence des financeurs



Les rendesg-vous de juillet

Mercredi 12 juillet a 14h30 :
Venez participer a un moment de jardinage avec Sandra.

Et repartez avec des plantes aromatiques ou décoratives qui
agrémenteront vos salades d’été et orneront vos rebords de
fenétres !

Lundi 10 juillet a 14h30:
Venez voir ou revoir un grand classique du cinéma Francais

« La gloire de mon pere » de Marcel PAGNOL.

Les lundis 17, 24 et 31 a 14h30:

« Voyage en terre virtuelle » vivre une expérience extraordinaire
et ludique grace a une solution de réalité virtuelle adaptée !
(visite de monuments, musées, villes, nage avec les dauphins

etc..) avec le service prévention de [’ABRAPA .

Jeudi 13 juillet a 14h30 :

Mr MIRA nous fera voyager en ANTARCTIQUE ! Une croisiére
d’expédition polaire dans l’océan Austral, entre les iles Falkland,
la Géorgie du Sud et la péninsule Antarctique, a la découverte
d’une nature éblouissante.

Vendredi 21 juillet a partir de 18h00 :

Gala de la résidence, apéritif dinatoire accompagné au piano par
Mme LESAGE suivi d’une soirée dansante.




. Vendredi 27 juillet a 14h30 :

Venez passer un moment d’échange autour de ’histoire du
MEYERHOF avec Mr LE GLAUNEC.

Cav se passe prés de cheg vous !

Chaque dimanche place de la république a Rosheim :
Apéritif concert dés 11h00.
Chaque mardi soir place de la république a Rosheim :
Marché d’été a partir de 17h00.
Jeudi 13 juillet place de la république a Rosheim :
Bal des pompiers.
Samedi 15 juillet place de la république a Rosheim :
Féte de ’escargot.
Dimanche 23 juillet place de la république a Rosheim :
Féte de I’Aspérule.
Samedi 29 juillet place de la république a Rosheim :
Féte du Munster.

Un dimanche par mois le conseil des
résidents vous propose un film dans
la salle commune. Les précisions se

feront par voie d’affichage.

(participation 2€)




Souwvenirs des activites

(S)

Nous souhaitons la bienvenue a Mme HOCH Claudine

nouvelle résidente du batiment A, ainsi qu’a Mr STEINER
Robert. il

| batiment D .

Ayez les bons réflexes avec la chaleur de I’été !

Pensez a boire réguliérement ! .

S~ () %
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