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Éditorial 

     Chères Résidentes,   

   Chers Résidents, 

Noël arrive à grand pas, faisant place à la 

convivialité, moments de partage et de 

bienveillance. 

Le  Meyerhof  est comparable à l’atelier du 

Père Noël tant au mois de Novembre vous 

avez œuvré pour réaliser de belles 

décorations pour embellir aussi bien la 

résidence, que la ville de Rosheim de par 

notre partenariat avec la Mairie. Encore 

bravo!! 

Il me tarde d’être au 16 Décembre et de 

partager à vos cotés ce moment de 

convivialité autour de notre goûter de Noël. 

Ce sont ces moments forts  qui resserrent nos 

liens et continuent de nous donner l’envie de 

parcourir ensemble encore un long chemin. 

Sandra et moi-même vous souhaitons un 

joyeux Noël !   

Votre coordinatrice EICHERT Caroline  

Il 
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Vos activités de Février Vos activités de Février Infos maison 

Merci de  vous inscrire aux animations auxquelles vous souhaitez 

participer.  

 par mail  :  residence.lemeyerhof@abrapa.asso.fr 

 par téléphone au 03.90.46.40.56  

 

Le programme est conditionné par l’évolution de l’épidémie de 

coronavirus et des mesures ministérielles applicables en résidences 

services.  

Le port du masque reste recommandé lors des animations collectives.  

 

Prenez les bons reflexes :  

Pour toute aide administrative,  

les permanences ont lieu au bureau 

du lundi au samedi matin 

de 10h00 à 11h30 et sur rendez-vous. 

Nous ne pouvons pas interrompre les animations de l’après-midi ! 

Vous pouvez nous contacter sur site au 03.90.46.40.56.  

En cas d’urgence, vous pouvez contacter le centre administratif de 

l’Abrapa au 03.88.21.30.21 (demander le service des résidences). 

7 

https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiYguCyvpzfAhVHOBoKHWAzCU0QjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.traildugypaete.com%2Finscriptions.php&psig=AOvVaw2DfVcCuNZHid-nAQUYRbdB&ust=1544779541427768


4 

 

 

Vos activités  de  décembre   

Jeudi 1 14h30 : Atelier créatif  

Vendredi 2 14h30 : Atelier créatif pâte à sel maximum 6 

personnes  sur inscription. 

lundi 5 10h00 : Chorale 

14h30 : Présentation « Secret de miel » par Anne 

KONIECZNY. 

Mardi 6 14h30 : Gymnastique douce* avec Siel Bleu 

Mercredi 7  14h30 : Atelier Bredeles, max 6 personnes 

sur inscription. 

Jeudi 8 14h30 : Sortie expo « Le sapin et la crèche dans  

tous leurs états «  

Vendredi 9 8h30 : Petit déjeuner (participation 3.50€) 

14h00 : Porte à porte des lutins du Père Noël. 

Lundi 12 10h00 : Chorale  

14h30 : Présentation sophrologie  

Mardi 13 14h30 : Gymnastique douce* avec Siel Bleu 

Mercredi  14 14h30 : Atelier créatif : création de cartes de vœux 

avec Sandra  

Jeudi 15 14h00 : Danse-thérapie* avec Sabine  

BLANC-DE CARPENTIER 
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Vendredi 16 14h30 : Gouter de Noël sur inscription  

Lundi 19 10h00 : Chorale                                       

14h30 : Atelier bien vieillir  
avec le Docteur GAUGENOT-BELINNE  

Mardi 20 14h30 : Gymnastique douce* avec Siel Bleu 

Mercredi 21 14h30 : Atelier création de cartes de vœux avec 
Sandra. 

Jeudi 22 13h30/14h30/15h30 : Bien-être  

des mains 

Vendredi 23 14h30 : Film de Noël  

Lundi 26 FERIE : St  ETIENNE  

Mardi 27  14h30 : Gymnastique douce* avec Siel Bleu 

Mercredi 28 14h30 : Tricot 

Jeudi  29 14h30 : Jeux de société 

Vendredi 30 14h30 : Loto gourmand 

* Avec la participation de la Conférence des financeurs Il 
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   Les rendez-vous de  décembre   

 

Lundi 05 décembre à 14h30 :  

Présentation « Secret de miel » avec Anne KONIECZNY, 
dégustation des produits de la ruche, pain d’épices et tisanes. 

Vendredi 09 décembre à partir de 14h30 :  

Porte à porte de Noël des lutins du Meyerhof  

Lundi 12 décembre à 14h30 :                                     

Présentation de la sophrologie avec Catherine WIDEMANN 

Jeudi 15 décembre à 14h00 : 

 Atelier danse thérapie avec Sabine BLANC-DE CARPENTIER 

Vendredi 16 décembre à 14h30 :   

Goûter de Noël, sur inscription 

Lundi 19 décembre à 14h30 :                                                           

Atelier bien vieillir avec le Docteur Elisabeth GAUGENOT-BELINNE, 

médecin, psychothérapeute.  

 

Un dimanche par mois le 

conseil des résidents vous 

propose un film dans la salle 

commune. Les précisions se 

feront par voie d’affichage. 

  Ça se passe chez vous ! 
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Marché de Noël de Rosheim les week-ends du 03 et 04, 10 et 11 

ainsi que le 17 et 18 décembre 2022. 

 

Représentation de la chorale du MEYERHOF à l’église ST PIERRE ET 

PAUL le dimanche 04 décembre, le samedi 10, et le samedi 17 de 

16h00 à 17h00. 

 

 
Exposition Le sapin et la crèche dans tous leurs états (avec la 

participation de la résidence le MEYERHOF) du samedi 03 décembre 

au 29 janvier 2023 à l’église ST PIERRE ET PAUL. 

Infos utiles 

Pour rappel : les inscriptions aux activités sont vivement souhaitées et 

le règlement pour les repas et petit déjeuner doivent se faire au plus 

tard le mardi qui les précède .  

Passé ce délai, et pour une question d’organisation, aucune inscription 

ne sera prise en compte en dernière minute !  Merci pour votre 

compréhension.   

 

EICHERT Caroline sera en congés du 27 décembre au 03 

janvier 2023 inclus. 

Ça se passe prés de chez vous ! 



Résidence Services Le Meyerhof 
97 rue du Général de Gaulle 67560 ROSHEIM 

residence.lemeyerhof@abrapa.asso.fr 

Coordinatrice en vie sociale : Caroline EICHERT 
03.90.46.40.56 ceichert@abrapa.asso.fr 

Création du sapin « TREE OF TRI » 

 

 

 

  

 

      Atelier créatif  

  

Souvenirs du mois de novembre 


