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Editorial

Cheres résidentes,
Chers reésidents,

Nous y voila, au mois de mai fais ce
qu’il te plait!! Et offrez un brin de
muguet...

Fleur de printemps, le muguet
symbolise dans les campagnes la fin
de la rudesse de l'hiver et le retour de
jours plus doux. Des la Renaissance, il
est offert comme porte-bonheur pour

féter le printemps.

En ce mois de mai, nombreux seront
les jours fériés, néanmoins notre
programme restera bien étoffé et de
belles activités vous attendent...

Qu’il est bon de pouvoir bénéficier de
ces jours fériés en profitant pourquoi S
pas d’une belle balade dans la
douceur printaniére.

Joli mois de mai a vous tous!

Votre coordinatrice
EICHERT Caroline



PRI o maiion

Merci de vous inscrire aux animations auxquelles vous souhaitez
participer.

¢+ par mail : residence.lemeyerhof@abrapa.asso.fr
s  par téléphone au 03.90.46.40.56

Pour rappel : les inscriptions et le réglement pour les repas
et petit déjeuner doivent se faire au plus tard le mardi qui
les précede.

Passé ce délai, et pour une question d’organisation, aucune
inscription ne sera prise en compte !

Merci pour votre compréhension.

Congés du personnel :

EICHERT Caroline sera en congé du mardi 09 mai au
vendredi 12 mai 2023.

BARTHELME Sandra sera en congé du vendredi 19 mai au sa-
medi 20 mai 2023.

Un remplacement sera assuré.

Prenez les bons reflexes :

Pour toute aide administrative,

les permanences ont lieu au bureau
du lundi au samedi matin
de 10h00 a 11h30 et sur rendez vous.
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Lundi 1 FERIE
Mardi 2 10h00 : Chorale

(%) 14h30 : Gymnastique douce *

/AN avec SIEL BLEU

Mercredi 3 14h30 : Loisir créatif
Jeudi 4 & |14h00 : Danse thérapie*

s %}n avec Mme BLANC-DE CARPENTIER
Vendredi 5 14h30 : Café discussion W
Lundi 8 FERIE
Mardi 9 10h00 : Chorale

(% | 14h30 : Gymnastique douce *
AS avec SIEL BLEU
Mercredi 10 14h30 : Tricot N
Jeudi 11 En sortie avec la chorale
Vendredi 12 @%ﬁ 8h30 : Petit déjeuner (participation 4€)
14h30 : Promenade avec Sandra 4
Lundi 15 ¢ [ 10h00 : Chorale -

fd 14h30 : Atelier bien vieillir* avec le
Docteur GAUGENOT-BELINNE




Mardi 16 9 14h30 : Gymnastique douce *

A ~. |avec SIEL BLEU
Mercredi 17 14h30 : Atelier mémoire ?ﬁ
Jeudi 18 FERIE

Vendredi 19

swse 14h30 : Loto gourmand (merci d’apporter
zoes deux lots / pers., sucré ou salé)
Avom
Lundi 22 10h00 : Chorale
3 14h30 : Atelier linguistique avec
d Mme VASSILIADOU, maitre de conférence
Mardi 23 14h30 : Gymnastique douce * <
avec SIEL BLEU oS

Mercredi 24

\.)

14h30 : Jeux de société t‘t

Jeudi 25 &

14h30 : Atelier voyage avec Mr MIRA sur la
POLYNESIE

Vendredi 26

=)

12h00 : Repas commun (participation 14€)

Lundi 29

FERIE

Mardi 30

>
VAS

14h30 : Gymnastique douce *
avec SIEL BLEU

Mercredi 31

14h30 : Loisir créatif

* Avec la participation de la Conférence des financeurs



Les rendes-vous de mai

Vendredi 12 mai a 14h30:

Promenade printaniére avec Sandra si le temps le permet
sinon, pourquoi pas une partie de SJOLBAK dans le petit salon
du batiment A au 1er étage.

Lundi 15 mai a 14h30:
Atelier « Bien vieillir » avec le Dr GAUGENOT sur le théme:

Apprivoiser sa mort et comment vivre un deuil.

La mort fait peur. Elle suscite I’incompréhension, provoque des
réactions de fuite, des attitudes de rejet. Comment limiter
I’isolement de ceux qui restent ?

Mardi 22 mai a 14h30:

Atelier linguistique avec Mme VASSILIADOU, Maitre de
conférence sur les variations linguistiques et sociolinguistiques.

La séance sera organisée en deux parties :

1) Présentation générale de ce qu’on entend par variation
linguistique.

2) Un point ludique sur ’argot en lien avec la variation liée a
I’age (quiz, mise en situation ludique etc...)

Jeudi 25 mai a 14h30:

Atelier voyage avec Mr MIRA qui nous fera découvrir la beauté
de la Polynésie Francaise par documentaire, photos et film.

N




Cav se passe prés de cheg vous !

Lundi 1er mai de 11h00 a 21h00 au bar éphémeére « Le
Schnakeloch » a Rosheim :

Se rincer l'ceil devant une exposition de vieilles carrosseries,
se remplir l'estomac autour d'un bon barbecue organisé par le
handball club de Bischoffsheim et bouger sur la piste de danse
du Schnakeloch tout au long de la journée :

- 11h : Cold Bear

- 13h30 : Tsalemols

- 16h : Trigger King

- 18h30 : Lifed

Les propriétaires de véhicules anciens auront la possibilité
d'exposer leurs merveilles, qu'ils n' hésitent pas a prendre
contact avec l'équipe du Schnakeloch par Facebook ou par
téléphone.

Samedi 20 mai a 20h00 et dimanche 21 mai a
18h00 a la salle des fétes de Rosheim :

« La Rose qui rit ! » Festival de ’humour.

Un dimanche par mois le conseil des
résidents vous propose un film dans
la salle commune. Les précisions se

feront par voie d’affichage.

-
-




Souwvenirs des activites

Résidence Services Le Meyerhof
97 rue du Géneral de Gaulle 67560 ROSHEIM
residence.lemeyerhof@abrapa.asso.fr

Coordinatrice en vie sociale : Caroline EICHERT
03.90.46.40.56 ceichert@abrapa.asso.fr




